Es posible que sea atendido hoy por un
asociado médico (en inglés, “Physician
Assistant”, cominmente llamado “PA"). Los
asociados médicos brindan un servicio de
atencion de la salud de alto nivel, tanto a los
pacientes como al resto de la comunidad.
Esperamos que este folleto le aclare cualquier
duda que tenga. Si desea informacion
adicional, preguntele directamente al asociado
médico.

P. ¢Qué es un asociado médico?

R. Un asociado médico, o “PA” (por sus siglas
en inglés), es un profesional licenciado y
altamente competente de atencién de la salud,
capacitado para efectuar evaluaciones del
paciente, proporcionar informacién educativa y
servicios de atencion de la salud. ElI “PA”
trabaja en colaboracion con el médico para
brindar atencion sanitaria y guia al paciente.

P. ¢Quétipo de capacitacién reciben
los “PA"?

R. Un “PA” debe cursar y aprobar un programa
especializado en capacitacion médica dictado
en una Facultad de Medicina, incluyendo
estudios académicos y experiencia clinica. Al
graduarse pueden recibir un titulo y/o
certificado académico. Muchos “PA” poseen ya
un titulo universitario de dos o cuatro afios
antes de matricularse en el programa de
capacitacion de “PA". La mayoria de los
programas para capacitacion de “PA” exigen
experiencia previa en atencion de la salud
como condicion de admision.

P. ¢Los “PA” tienen que obtener una
licencia del estado de California?

R. Si. Para ejercer su profesion en California,
cada “PA” debe aprobar un riguroso examen
nacional y ser licenciado por el Comité de
Asociados Médicos, que forma parte del

Departamento de Asuntos del Consumidor del
estado de California.

P. ¢Qué deberes adicionales desempefia el
Comité de Asociados Médicos?

R. El Comité de Asociados Médicos tiene como
responsabilidad proteger al consumidor, hacer
recomendaciones relacionadas con el campo
de practica de los “PA” y proporcionar
informacién sobre los Asociados Médicos a la
comunidad de la salud y otras partes
interesadas.

P. ¢Quétipos de servicios proporcionan
los “PA”?

R. Un “PA” brinda muchos servicios de
diagndstico, preventivos y de
mantenimiento de la salud incluyendo,
entre otros, los siguientes:

e Tomar las historias clinicas

¢ Realizar examenes fisicos

e Encargar radiografias (rayos-X) y analisis
de laboratorio

e Desempeiiar pruebas rutinarias de
diagnéstico

e Determinar diagnosticos

e Tratar y administrar los problemas de salud
de los pacientes

e Dar inmunizaciones e inyecciones

e Dar informacién instructiva y consejos a los
pacientes

e Proporcionar cuidado continuo a los
pacientes en su hogar, hospital o
establecimiento de atencién médica a largo
plazo

e Proporcionar remisiones a otros servicios
de atencién de la salud

e Realizar cirugia menor

e Proporcionar servicios preventivos de
atencion de la salud

e Actuar como primer o segundo asistente
durante intervenciones quirdrgicas

e Responder a emergencias potencialmente
letales

P. ¢Como trabajan los “PA” con sus
médicos supervisores?

R. Cada “PA” debe ser supervisado por un
médico. El médico supervisa al “PA” ya sea
en el mismo lugar fisico o por teléfono. El
médico supervisor debera siempre estar a
disposicion del “PA” por si éste lo necesitara.
El médico supervisor es responsable por el
seguimiento de salud de cada paciente.

P. ¢Hay alguna diferencia entre los
honorarios recibidos por un “PA” y
un médico por el mismo servicio?

R. En muchos consultorios médicos los
honorarios son iguales, sin considerar quién
atiende al paciente. Por lo general, los “PA”
dedican mucho tiempo a cada paciente. El
“PA” se concentra en la atencion primaria e
informacion educativa, que puede ayudar a
prevenir visitas adicionales en el futuro

P. ¢Un “PA” esta cubierto por un
seguro de mala praxis?

R. Si. Generalmente el “PA” trabaja bajo la
misma poéliza de seguro del médico o del
establecimiento médico. Es posible que los
“PA”" también tengan su propio seguro de mala
praxis.

P. ¢Es cierto que la mayoria de las
polizas de seguro cubren la atencién
médica proporcionada por un “PA"?

R. En la mayoria de los casos, si. Algunas
compafiias facturan por el servicio del “PA”
directamente, mientras que otras facturan por
medio de su médico supervisor. Todos los
reembolsos de Medi-Cal usualmente se hacen
a travées del médico supervisor o del
establecimiento que lo emplea. Medicare
reembolsa los costos de los servicios
proporcionados por un “PA” en hospitales y
establecimientos de enfermeria especializada,
ademas de los servicios de atencién primaria.
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